
ORA LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

07:00 - 8:00 Nuoto adulti guidato . . . . . . Nuoto adulti guidato . . . . . . Nuoto adulti guidato

08:00-9:00 Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato

Acquagym Acquagym Acquagym 

Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato

10:00-11:00 Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato

Nuoto adulti libero Acquagym Acquagym Nuoto adulti libero

Corso di Nuoto PRINCIPIANTI Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Corso di Nuoto PRINCIPIANTI

12:00-13:00 Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato

13:00-14:00 Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato
Acquagym Acquagym Acquagym 

Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato

15:00- 15:45

15:45- 16:30
16:30 - 17:15
17:15 - 18:00

Nuoto adulti guidato Acquagym Nuoto adulti guidato Acquagym Nuoto adulti guidato

Nuoto MASTER Nuoto adulti guidato Nuoto MASTER Nuoto adulti guidato Nuoto MASTER

19:00- 20:00 Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato

ORA
08:00-9:00
09:00-10:00
10:15-11:00
11:00-12:00 N.B.  Il palinsesto potrebbe essere soggetto a modifiche

12:00-13:00
13:00-14:00 Nuoto adulti guidato 

Scuola nuoto ragazzi dai 12 ai 17 anni. 

 . . . . . . . 

Acquagym + Nuoto adulti guidato ( 2 CORSIE )

SABATO ( DAL 3 OTTOBRE 2026 )

Nuoto adulti guidato - Nuoto MASTER

Nuoto adulti guidato

Scuola nuoto bambini   "Principianti"  ( 3 -7 anni )                  

ORARIO CORSI 
VALIDO DAL 07 SETTEMBRE 2026  AL 30 GIUGNO 2027

09:00-10:00 Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato

Nuoto adulti guidato Nuoto adulti guidato

18:00 -19:00

13:30-14:30

11:00-12:00 Nuoto adulti guidato

Scuola nuoto bambini dagli 8 ai 12 anni. 

Scuola nuoto bambini dai 3 ai 9 anni. 

Scuola nuoto bambini dai 3 ai 7 anni. 
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